
 
 
 
 

BASES DE LAS LIGAS ATIRCA 2010 
Julio de 2010 

 
 
 
Las Divisiones que participarán en las Ligas son las siguientes:  
 

 Arco Compuesto  

 Arco Olímpico  

 Tiro Instintivo  

 Long Bow (Flechas de madera)  

 Tiro Instintivo mecánico 
 

 
 
ARCO OLÍMPICO Y ARCO COMPUESTO 
 
Las Categorías en Arco Olímpico y Arco Compuesto son las siguientes: 
 

 Menores de 12 años 

 Nivel Blanco 

 Nivel Negro 

 Nivel Azul 

 Nivel Rojo 

 Nivel Amarillo 

 Absoluta 
 
Las distancias y dianas para estas categorías de tiro son: 
 
 
Para 4x tandas: 
 

CATEG.  SEO 1ª  Dist. Diana 2ª Dist. Diana 3ª Dist. Diana 4ª Dist. Diana 

Menor de 12 18m 122 cm 18m 122 cm 12m 122 cm 12m 122 cm 

 Blanco    30m    122 cm    30m    122 cm    18m    80 cm R.    18m    80 cm R.  

 Negro    40m    122 cm    40m    122 cm    30m    80 cm R.    30m    80 cm R.  

 Azul    50m    122 cm    50m    122 cm    40m    80 cm    30m    80 cm R.  

 Rojo    60m    122 cm    50m    122 cm    40m    80 cm    30m    80 cm R.  

 Amarillo    70m    122 cm    60m    122 cm    50m    80 cm    30m    80 cm R.  

 Absoluta    70m    122 cm    60m    122 cm    50m    80 cm    30m    80 cm R.  
 
 



 
 
Para 2x tandas: 
 

CATEG. SEO 2x Dist. Diana 

Menor de 12  18m 122cm 

 Blanco    30m    122 cm   

 Negro    40m    122 cm   

 Azul    50m    122 cm   

 Rojo    60m    122 cm   

 Amarillo    70m    122 cm   

Absoluta  70m    123 cm   

 
 
Todos los pases de nivel se establecen en los siguientes objetivos conjuntos (incluidos 
los menores de 12 años): 
 

 Pata tiradas 2x  540 puntos 

 Para tiradas 4x  1100 puntos (ó 540 en la 2x a la distancia máxima) 

 En sala   540 puntos 
 
Los niveles de sala y aire libre serán independientes en cuanto a la liga de sala se refiere. 
Se mantiene la obligatoriedad de pasar de nivel en tiradas que sean externas a ATIRCA 
 
 
Se ruega a los responsables de ATIRCA que revisen que TODOS LOS DEPORTISTAS 
ESTÉN DEBIDAMENTE ASIGNADOS A SUS NIVELES, la organización de la liga se 
reserva el derecho de tomar medidas en caso de evidente desviación. 

 
 

 
LONGBOW (flechas de madera) Y TIRO INSTINTIVO 
 
Las Categorías en Tiro Instintivo y LongBow son las siguientes: 
 

 Novel 

 Menores de 14 años 

 Absoluta 
 
Las distancias y dianas para estas categorías de tiro son: 
 
 
Para 4x tandas: 
 

CATEGORÍA 1ª  Dist. Diana 2ª Dist. Diana 3ª Dist. Diana 4ª Dist. Diana 

Novel 18m 80 cm 18m 80 cm 12m 80 cm 12m 80 cm 

Menor de 14   18m   80 cm    18m   80 cm   12m   80 cm 12m   80 cm 

Absoluta   30m    80 cm    30m    80 cm   18m   40 cm    18m   40 cm  



Para 2x tandas: 
 

CATEGORÍA 1ª  Dist. Diana 2ª Dist. Diana 

Novel 18m 80 cm 12m 80 cm 

Menor de 14   18m   80 cm    12m   80 cm   

Absoluta   30m    80 cm    18m   40 cm   

 

Todos los pases de nivel se establecen en los siguientes objetivos conjuntos (incluidos 
los menores de 14 años): 
 

 Pata tiradas 2x  140 puntos 

 Para tiradas 4x  280 puntos (ó 140 en la 2x a la distancia máxima) 
 
 
Se ruega a los responsables de ATIRCA que revisen que TODOS LOS DEPORTISTAS 
ESTÉN DEBIDAMENTE ASIGNADOS A SUS NIVELES, la organización de la liga se 
reserva el derecho de tomar medidas en caso de evidente desviación. 
 
 
 
TIRO INSTINTIVO MECÁNICO 
 
La Categoría en Tiro Instintivo Mecánico es: 
 

 Absoluta 
 
 
Podrán participar aquellos arqueros que utilicen un arco compuesto con las siguientes 
observaciones: 
 

 Suelta con dedos 

 Sin ningún tipo de visor 

 Exclusivamente estabilizador corto (el clásico de caza) 
 

Las distancias y dianas para estas categorías de tiro son: 
 
 
Para 4x tandas: 
 

CATEGORÍA 1ª  Dist. Diana 2ª Dist. Diana 3ª Dist. Diana 4ª Dist. Diana 

Absoluta   30m    80 cm    30m    80 cm   18m   40 cm    18m   40 cm  

 
 
Para 2x tandas: 
 

CATEGORÍA 1ª  Dist. Diana 2ª Dist. Diana 

Absoluta   30m    80 cm    18m   40 cm   
 



 
SISTEMAS DE PUNTUACIÓN 
 
Computarán para la Liga ATIRCA de aire libre la suma de: 
 

 La mejor de las dos competiciones 4x 

 Las dos mejores de las competiciones 2x 
 
Computarán para la Liga ATIRCA de sala la suma de: 
 

 Las dos mejores puntuaciones. 
 
 
El sistema de competición será el Sistema SEO, todos contra todos, como en las ligas 
anteriores. 
 
En caso de empate se atenderá a lo siguiente, en orden de prelación, para establecer los 
vencedore/as: 
 

1º  El que tenga mayor puntuación en su mejor competición de 4x 
2º  El que tenga mayor puntuación en su mejor competición de 2x 


